
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

   Данная рабочая программа по внеурочной работе «Земля и люди» для 9 класса составлена на основе федерального 

компонента государственного стандарта основного общего образования на базовом уровне. Программа предназначена 

для углубления знаний учащихся 9 класса по географии и повышения интереса к предмету. Она систематизирует и 

обобщает знания учащихся, помогает развивать у учащихся умственные способности, расширять и углублять знания в 

области географии, формировать коммуникативную культуру. Материал программы опирается на знания учащихся по 

географии, истории, литературе. Содержание курса предполагает работу с разными источниками информации: 

картографическими (топографической и географической картами, глобусом), профилями, диаграммами, рисунками, 

схемами. Результатом деятельности является участие в различных олимпиадах, конкурсах по предмету.  

Цель 

 Формирование  у учащихся  комплекса региональных страноведческих знаний о целостности и дифференциации 

материков, их крупных районов и стран, об их населении, об особенностях жизни и хозяйственной деятельности 

человека в разных природных условиях. 

Задачи 
Образовательные: 

 развитие у учащихся научных взглядов на взаимосвязь природы и общества, на пространственные особенности 

этой взаимосвязи; 

 закрепление картографических представлений о размещении основных географических объектов на территории 

России; 

 углублённое изучение самой большой страны материка Евразия – России, своей Родины; 

 совершенствование языка географической науки у учащихся. 

Развивающие: 

 развитие пространственного представления, использовать географические знания на практике, в повседневной 

жизни; 



 развитие ассоциативного мышления путем формирования географического образа мира, его крупных частей, 

своей страны и «малой родины»; 

 развитие мотивации к самосовершенствованию, учебной деятельности. 

Воспитательные: 

 воспитание гражданственности и патриотизма с широким взглядом на мир, любви к природе; 

 овладение географической культурой, воспитание толерантности; 

 воспитание у детей бережного отношения к природе и историческому наследию родного края. 

 включение учащихся в значимую общественно-полезную деятельность. 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

  Программа « Земля и люди» предполагает расширение страноведческой основы школьной географии, на него 

возлагается сложная задача формирования у школьников принципиальных основ страноведческого взгляда на мир, 

позволяющего видеть, оценивать и понимать всю сложную систему взаимосвязей между человеком, природой и 

хозяйством. Содержание  отражает комплексный подход к изучению географической среды в целом и её 

пространственной дифференциации в условиях разных территорий и акваторий Земли. 

  Программа должна обеспечить формирование картографической грамотности, навыков применения географических 

знаний в жизни для объяснения, оценки и прогнозирования разнообразных природных, социально-экономических и 

экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения безопасности 

жизнедеятельности. Обучающиеся овладеют научными методами решения различных теоретических и практических 

задач, умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить наблюдения, оценивать и анализировать 

полученные результаты, сопоставлять их с объективными реалиями жизни. 

   Программа: синтезирует элементы общественно-научного и естественно - научного знания, поэтому содержание курса 

«Земля и люди»  насыщенно экологическими, этнографическими, социальными, экономическими аспектами, 

необходимыми для развития представлений о взаимосвязи естественных и общественных дисциплин, природы и 

общества в целом.                     



   способствует формированию у обучающихся умения безопасно использовать учебное оборудование, проводить 

исследования, анализировать полученные результаты, представлять и научно аргументировать полученные выводы. 

   способствует формированию у обучающихся научного мировоззрения, освоения общенаучных методов (наблюдение, 

измерение, моделирование), освоения практического применения научных знаний основано на межпредметных связях с 

предметами: «Физика», «Химия», «Биология», «Математика», «Экология», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«История», «Русский язык», «Литература». 

    3. МЕСТО  В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Программа  внеурочной деятельности «Земля и люди» рассчитана на 34 часа, 1 ч в неделю. 

 

4.ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  
Личностными результатами обучения курса по географии является формирование всесторонне образованной, 

инициативной и успешной личности, обладающей системой современных мировоззренческих взглядов, ценностных 

ориентаций, идейно-нравственных, культурных, гуманистических и эстетических принципов и норм 

поведения.Изучение географии в основной школе обуславливает достижение следующих результатов личностного 

развития: 

-Формирование ответственного отношения к учению, готовности и  способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учетом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, 

развития опыта участия в социально значимом труде; 

-Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

-Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

-Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и 

младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видов деятельности; 



-Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления, 

развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных 

ситуациях. 

Метапредметными результатами освоения программы курса являются: 

-Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и 

познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

-Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативных, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

-Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в 

процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

-Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения; 

-Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и 

познавательной деятельности; 

-Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно 

выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

-Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и 

познавательных задач; 

-Смысловое чтение; 

-Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать 

индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

-Умение осознанно использовать Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Предметными результатами освоения программы курса по географии являются: 

-Формирование представлений о географии, ее роли в освоении планеты человеком, о географических знаниях как 

компоненте научной картины мира, их необходимости для решения современных практических задач человечества и 

своей страны, в том числе задачи охраны окружающей среды и рационального природопользования; 



-Формирование представлений и основополагающих теоретических знаний о целостности и неоднородности Земли как 

планеты людей в пространстве и во времени, основных этапах ее географического освоения особенностях природы, 

жизни людей, экологических проблемах Земли; 

-Овладение элементарными практическими умениями использования приборов и инструментов для определения 

количественных и качественных характеристик компонентов географической среды, в том числе ее экологических 

параметров; 

-Овладение основами картографической грамотности и использование географической карты как одного из языков 

международного общения; 

-Овладение основными навыками нахождения, использования и презентации географической информации; 

-Формирование умений и навыков использования разнообразных географических знаний в повседневной жизни для 

объяснения и оценки явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, 

адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случае природных стихийных бедствий 

и техногенных катастроф; 

-Формирование представлений об особенностях деятельности людей, ведущей к возникновению и развитию или 

решению экологических проблем на различных территориях и акваториях, умений и навыков безопасного и 

экологически целесообразного поведения в окружающей среде. 

-речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирование и регулирование своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной 

речью; 

-Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий  

 

5. СОДЕРЖАНИЕ  

 

 Тема 1. Великие географические открытия – 6 ч. 

Предпосылки Великих географических открытий. Четыре экспедиции Колумба. Васко да Гама и открытие морского 

пути в Индию. Открытие Южной Америки соперниками Колумба. Америго Веспуччи и происхождение названия 

«Америка». Магеллан и первое кругосветное плавание. Кортес и завоевание Мексики. Происхождение легенды об 

Эльдорадо. Открытие Амазонки и бассейна Ла-Платы. Испанские и французские открытия в Северной Америке в 20 — 



40 годах XVI века. Голландская экспансия в Азии, открытие Австралии и островов Океании. Этапы и методы изучения 

территории России. Поход Ермака Тимофеевича и его гибель. Открытие русскими Средней и Восточной Сибири. 

Интерактивная викторина: «Исследователи России». 

Тема 2. Удивительное разнообразие природы Земли – 6 ч. 

Геологическое прошлое планеты. Литосфера. Строение Земли. Геологическая история Земли. Внутренне строение 

Земли. Земная кора и ее строение. Горные породы. Платформы и складчатые пояса. Рельеф как результат 

взаимодействия внутренних и внешних сил Земли. Основные формы рельефа. Минеральные ресурсы. 

Атмосфера. Значение атмосферы, состав и структура. Атмосферная циркуляция. Постоянные ветры. Воздушные массы. 

Погода и климат. Научное объяснение разнообразия климатов Земли. Климатообразующие факторы. Проблемы 

изменения климата и как следствие природы планеты. Значение Антарктиды и океанов в климате Земли. 

Гидросфера. Части гидросферы. Мировой океан и его части. Источники пресной воды на Земле. Реки. Речная система. 

Режим и питание рек. 

Биосфера. Разнообразие природных зон и комплексов Земли. Особенности распространения живых организмов на 

Земле. Границы биосферы. Почва как особое природное образование. Разнообразие почв. Природный комплекс. 

Природные зоны. Широтная зональность и высотная поясность. Географическая оболочка Земли. Широтная зональность 

и высотная поясность, цикличность и ритмичность процессов. Территориальные комплексы: природные, природно-

хозяйственные. Сообщения учащихся, презентации, составление коллажей. 

Тема 3. Природа материков. Рекорды планеты. – 6 ч. 

Путешествие по материкам и океанам. Происхождение материков и впадин океанов. Географическое положение, 

площадь материков. Особенности рельефа и климата. Основные природные и экономические объекты. История 

освоения. Разнообразие природы. Типичные ландшафты. Население Земли. Численность населения Земли. Человеческие 

расы, этносы. Составление диаграмм. Занимательный материал по материкам (Евразия, Африка, Северная Америка, 

Южная Америка, Антарктида и Австралия). Рекорды каждого материка в рубрике «самый, самое, самая». Составления 

визитных карточек материков. Выполнение презентаций: «Рекорды материков». 



Тема 4. Мировой океан.- 6 ч. Исследования океана. Первая русская кругосветная экспедиция под командованием И.Ф. 

Крузенштерна, Ю.Ф. Лисянского. Первая экспедиция по изучению Мирового океана на корабле«Челленджер». 

Современные исследования Мирового океана. Размеры Мирового океана. Площадь, объем, средняя глубина, 

протяженность береговой линии Мирового океана. 

Рельеф дна и объем воды в океанах. Распределение поверхности дна Мирового океана по высотным уровням. Океан и 

атмосфера: обмен теплом и влагой. Различия поверхностных водных масс по температуре, солености, насыщенности 

кислородом. Круговороты поверхностных течений и их роль в перераспределении тепла и влаги на Земле. Жизнь в 

Океане, ее распространение в зависимости от климата, глубины и насыщенности воды кислородом. Океан и человек. 

Роль Океана в хозяйственной деятельности людей. Стихийные бедствия, связанные с Океаном. Экологические 

проблемы и охрана природы Мирового океана. 

Тема 5. Многоликая планета -  8 ч. 
Население материков. Численность населения материка и особенности его размещения. Расовый состав. 

Крупнейшие народы и языки, религии. Политическая карта материка. Особенности хозяйственной деятельности людей. 

Страны материков. Особенности географического положения и природы. Население. Хозяйственная деятельность 

человека. 

Страны Африки: Египет, Демократическая Республика Конго, Южно-Африканская Республика. 

Страны Южной Америки: Венесуэла, Бразилия, Перу. 

Страны Австралии и Океании: Австралийский Союз, Самоа. 

Страны Северной Америки: США, Канада, Мексика. 

Страны Евразии: страны Европы — Норвегия, Великобритания, Германия, Франция, Италия, Чехия; страны Азии — 

Индия, Китай, Республика Корея, Япония, Казахстан.  

Тема 6. Общечеловеческие проблемы -2 часа 

Сущность общечеловеческих проблем. Демографическая проблема. Продовольственная проблема. Сырьевая и 

энергетическая проблемы. Экологическая проблема. Проблема преодоления отсталости многих стран. ИЧР. 

  

 

 



6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ Название темы Часы 

1 Тема 1. Великие географические открытия. 6 

2 Тема 2. Удивительное разнообразие природы 

Земли. 

 

6 

3 Тема 3. Природа материков. Рекорды 

планеты.  

 

6 

4 Тема 4. Мировой океан. 6 

5 Тема 5. Многоликая планета 8 

6 Тема 6. Общечеловеческие проблемы 2 

Всего  34 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество 

часов 

         Дата изучения  

 
Электронные цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 
Всего  

 

По плану Фактически 

Тема 1. Великие географические открытия – 6 ч. 

1 
Предпосылки Великих географических 

открытий 
 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650186 

https://m.edsoo.ru/88650186


2 
Четыре экспедиции Колумба. Васко да Гама 

и открытие морского пути в Индию. 
 1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886502ee 

3 

Открытие Южной Америки соперниками 

Колумба. Америго Веспуччи и 

происхождение названия «Америка». 

1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865041a 

4 Магеллан и первое кругосветное плавание. 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650528 

5 
Кортес и завоевание Мексики. 

Происхождение легенды об Эльдорадо. 
1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650640 

6 
Этапы и методы изучения территории 

России. 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650776 

Тема 2. Удивительное разнообразие природы Земли – 6 ч. 

7 Геологическое прошлое планеты. 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650924 

8 
Научное объяснение разнообразия климатов 

Земли. 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650b04 

9 
Проблемы изменения климата и как 

следствие природы планеты 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650c26 

10 Источники пресной воды на Земле 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650d70 

11 
Особенности распространения живых 

организмов на Земле. 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650f0a 

12 
Территориальные комплексы: природные, 

природно-хозяйственные. 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651090 

Тема 3. Природа материков. Рекорды планеты. – 6 ч. 

13 Путешествие по материкам и океанам 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651252 

14 Основные природные и экономические 1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886502ee
https://m.edsoo.ru/8865041a
https://m.edsoo.ru/88650528
https://m.edsoo.ru/88650640
https://m.edsoo.ru/88650776
https://m.edsoo.ru/88650924
https://m.edsoo.ru/88650b04
https://m.edsoo.ru/88650c26
https://m.edsoo.ru/88650d70
https://m.edsoo.ru/88650f0a
https://m.edsoo.ru/88651090
https://m.edsoo.ru/88651252


объекты. История освоения. https://m.edsoo.ru/8865139c 

15 Типичные ландшафты 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886514b4 

16 Население Земли. 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886516bc 

17 Человеческие расы, этносы. 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886519be 

18 
 Рекорды материков в рубрике «самый, 

самое, самая». 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651ad6 

Тема 4. Мировой океан- 6 ч 

19 

Первая русская кругосветная экспедиция под 

командованием И.Ф. Крузенштерна, Ю.Ф. 

Лисянского. 

1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651bf8 

20 
Первая экспедиция по изучению Мирового 

океана на корабле«Челленджер». 
1    

21 
Современные исследования Мирового 

океана. 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651d92 

22 Океан и человек 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652008 

23 Стихийные бедствия, связанные с Океаном. 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886521c0 

24 
Экологические проблемы и охрана природы 

Мирового океана. 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886522ec 

Тема 5. Многоликая планета -  8 ч. 

25 Политическая карта материков. 1    

26 Крупнейшие народы и языки, религии. 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865240e 

27 
Особенности хозяйственной деятельности 

людей. 
1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886525b2 

https://m.edsoo.ru/8865139c
https://m.edsoo.ru/886514b4
https://m.edsoo.ru/886516bc
https://m.edsoo.ru/886519be
https://m.edsoo.ru/88651ad6
https://m.edsoo.ru/88651bf8
https://m.edsoo.ru/88651d92
https://m.edsoo.ru/88652008
https://m.edsoo.ru/886521c0
https://m.edsoo.ru/886522ec
https://m.edsoo.ru/8865240e
https://m.edsoo.ru/886525b2


28 Страны Африки 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652724 

29 Страны Южной Америки 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652972 

30 Страны Австралии и Океании 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652bf2 

31 Страны Северной Америки 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652d50 

32 Страны Евразии 1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652e68 

Тема 6. Общечеловеческие проблемы -2 часа 

33 Сущность общечеловеческих проблем. 1    

34 Индекс человеческого развития  1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652f9e 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34     

 

 

https://m.edsoo.ru/88652724
https://m.edsoo.ru/88652972
https://m.edsoo.ru/88652bf2
https://m.edsoo.ru/88652d50
https://m.edsoo.ru/88652e68
https://m.edsoo.ru/88652f9e

