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Чтение 

Пояснительная записка 

 

       Рабочая  программа по предмету  «Чтение»  разработана на основе 

нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012г.  №273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации №1599 

от 19.12.2014 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования обучающихся о ограниченными возможностями 

здоровья (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1598) 

  Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599) 

  Адаптированной основной общеобразовательной программой образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра МБОУ  «СОШ 

имени А.М. Горького»; 

  учебным планом МБОУ  «СОШ имени А.М. Горького»; 

 

Сведения о категории обучающихся (воспитанников) с расстройствами 

аутистического спектра  (РАС) 

               Аутизм - тяжелое нарушение психического развития, при котором, 

прежде всего, страдает способность к общению, социальному 

взаимодействию. РАС являются достаточно распространенной проблемой 

детского возраста и характеризуются нарушением развития коммуникации, 

речевых навыков, а также социальные и игровые навыки. Общими 

являются аффективные проблемы и трудности развития активных 

взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на 

сохранение постоянства в окружающем и стереотипность поведения детей. 

РАС связаны с особым системным нарушением психического развития 

ребенка, проявляющимся в  становлении его аффективно-волевой сферы, в 

когнитивном и личностном развитии 

              Обучение  детей с расстройствами аутистического спектра (РАС), 

осложненными легкой умственной отсталостью, представляет большую 

проблему вследствие специфических особенностей развития: 

 выраженная недостаточность или полное отсутствие потребности в 

контактах с окружающими, трудности во взаимодействии со сверстниками, 

отгороженность от внешнего мира; 

 особенности эмоционально-волевой сферы: слабость или искаженность 

эмоционального реагирования, бедность эмоций, их однообразие, 

http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf
http://minobr.gov-murman.ru/files/OVZ/Prikaz_%E2%84%96_1598_ot_19.12.2014.pdf
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неадекватность, проявления негативизма при попытках вовлечь ребенка в 

произвольную деятельность; 

 боязнь всего нового, приверженность к сохранению неизменности 

окружающей обстановки; 

 ограниченность визуального контакта, фрагментарность зрительного 

внимания; 

 специфические особенности речевого развития: понимание обращенной 

речи на бытовом уровне, собственная речь представлена от вокализаций до 

автономной речи (разговоры с самим собой с использованием сложных 

оборотов, штампов с недостаточным осмыслением их). Часто отмечаются 

непосредственные или отставленные по времени эхолалии; грубое 

нарушение коммуникативной функции речи, низкая речевая активность; 

 низкая сформированность высших корковых функций, прежде всего 

пространственной ориентации.  

           Специфические особенности нарушения психического развития детей 

вызывают трудности при организации процесса обучения. Усвоение 

учебного материала и освоение социальных навыков носит неравномерный 

и избирательный характер. Приобретаемые знания, умения и навыки с 

большим трудом переносятся и используются в реальной жизни. 

 
МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение курса «Чтение» в 1 классе отводится по 3 часа в неделю, курс 

рассчитан на 99 часов (33 учебные недели).  

 
Цели и задачи общего образования с учетом специфики учебного предмета 

 
       Цель: обучения чтению в первом классе является формирование 

необходимых знаний и умений для последующего обучения 

литературному чтению и русскому языку. 

           В 1 классе изучение предмета «Чтение», призвано решить следующие 

задачи: 

 

 уточнение и обогащение представлений об окружающей 

действительности и овладение на этой основе языковыми средствами 

(слово, предложение, словосочетание); 

 формирование у учащихся основ знаний из области фонетики и графики 

(звуки и буквы, гласные и согласные звуки); 

 формирование навыка плавного послогового чтения; 

 формирование основ навыка полноценного чтения художественных 

текстов доступных для понимания по структуре и содержанию; 

 развитие коммуникативно-речевых навыков; 

 

 коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

 формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 
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Результаты освоения учебного предмета  

 Личностные результаты: 

 формирование представления о себе; 

 развитие элементарных представлений об окружающем мире; 

 овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни (представления об устройстве школьной жизни; умение включаться в 

разнообразные повседневные школьные дела); 

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 

 развитие мотивации к обучению; 

 формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками; 

 формирование этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей; 

 владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 

 развитие положительных свойств и качеств личности. 

 

Предметные результаты: 

 различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы; 

 дифференцировать гласные и согласные с помощью учителя; 

 анализировать слова из 3-4 букв по звуковому составу, с помощью учителя, 

составлять слова из букв и слогов разрезной азбуки; 

 читать по слогам отдельные слова, предложения из двух слов, соотносить их с 

картинками; 

 отвечать на вопросы по содержанию прочитанного, опираясь на иллюстрации 

к тексту с помощью учителя. 

 Достаточный уровень: 

 анализировать слова по звуковому составу, составлять слова из букв и слогов 

разрезной азбуки; 

 плавно читать по слогам слова, предложения, короткие тексты с переходом на 

чтение целым словом простых по семантике и структуре слов; 

 отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к 

тексту; 

 слушать небольшую загадку, стихотворение, рассказ. Планируемые 

результаты коррекционного курса Минимальный уровень: 

 различать звуки на слух и в собственном произношении, знать буквы; 

 дифференцировать гласные и согласные с помощью учителя; 

 анализировать слова из 3-4 букв по звуковому составу, с помощью учителя, 

составлять слова из букв и слогов разрезной азбуки; 

 читать по слогам отдельные слова, предложения из двух слов, соотносить их с 

картинками; 

 отвечать на вопросы по содержанию прочитанного, опираясь на иллюстрации 

к тексту с помощью учителя. 
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 Достаточный уровень: 

 анализировать слова по звуковому составу, составлять слова из букв и слогов 

разрезной азбуки; 

 плавно читать по слогам слова, предложения, короткие тексты с переходом на 

чтение целым словом простых по семантике и структуре слов; 

 отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к 

тексту; 

 слушать небольшую загадку, стихотворение, рассказ. 

 

 

Содержание учебного предмета «Обучение грамоте» 

                 Букварный период: Повторение пройденных в 1 (подготовительном 

первом) классе звуков и букв и изучение новых: н, ы, л, в, и. Соотнесение звуков с 

соответствующими буквами, определение местонахождения их в словах (в начале 

или в конце) в сильной позиции. Практическое различение гласных и согласных 

звуков по мере изучения звуков и букв. Обозначение гласных и согласных букв 

соответствующим цветом. Образование открытых и закрытых двухзвуковых 

слогов из вновь изученных звуков, чтение этих слогов протяжно и слитно. 

Составление и чтение слов из двух усвоенных слоговых структур (ма-ма, мы-ла). 

Образование и чтение трехбуквенных слов, состоящих из одного закрытого слога 

(сом). Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: ш, п, т, к, з, р, й, ж, 

б, д, г, ь. Соотнесение звуков с соответствующими буквами. Определение цвета 

буквы. Подбор слов с заданным звуком и определение его местонахождения в 

словах (в начале, в середине, в конце). Дифференцияция сходных звуков 

изолированно, в слогах, словах ([с]-[з], [х]-[к], [р]-[л], [п]-[б]), слогов с мягкими и 

твердыми согласными (мы-ми, мыл-мил), а также с и-й (мои-мой). Образование и 

чтение открытых и закрытых слогов с твердыми и мягкими согласными в начале 

слога (па, ли, лук, вил). Составление и чтение слов из усвоенных слоговых 

структур (пи-ла, со-ло-ма, гор-ка, пар-та, ко-тик). Чтение предложений из двух-

трех слов. Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: е, я, ю, ѐ, ч, ф, 

ц, э, щ, ъ. Практическое различение при чтении гласных и согласных; согласных 

звонких и глухих (в сильной позиции); твердых и мягких. Образование и чтение 

усвоенных ранее слоговых структур со звуками и буквами, изучаемыми вновь, и 

слогов с чтением двух согласных (тра, кни, пле). Отчетливое послоговое чтение 

коротких букварных текстов. 
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Календарно – тематическое планирование 
 

№ Название раздела, темы Количество часов 
1 Букварный период  2 этап 19 
2 Букварный период   3 этап 50 
3 Букварный период   4 этап 30 
 Итого: 99 
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