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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

            Рабочая программа по природоведению для 5 класса разработана в 

соответствии с документами:  

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (пр. МО РФ от 19.12.2014г № 1598);  

- Адаптированная основная образовательная программа начального 

общего образования ФГОС УО (вариант 1) МБОУ «СОШ имени А.М. 

Горького»;  

- Индивидуальный учебный план обучающейся 5 класса МБОУ 

«СОШ имени А.М. Горького» на 2023-2024 учебный год. 

- Календарный учебный график МБОУ «СОШ имени А.М. Горького». 

Курс «Природоведение» ставит своей целью расширить кругозор и 

подготовить учащуюся к усвоению систематических биологических и 

географических знаний. 

Основными задачами курса «Природоведение» являются: 

 Обобщение элементарных научных знаний о живой и неживой 

природе; 

 демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой 

природой; 

 формирование предметных и общеучебных умений и навыков; 

 воспитание патриотических чувств, видения красоты 

природы, бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство 

с основными направлениями природоохранительной работы; 

 воспитание социально значимых качеств личности. 

 Формирование умений применять полученные знания в 

повседневной жизни( уход за домашними животными, выращивание 

комнатных и культурных растений) 

 Формирование умений оказывать первую доврачебную 

помощь, соблюдать санитарно-гигиенические требования и правила 

здорового образа жизни. 

В процессе изучения природоведческого материала развиваются и 

корригируются наблюдательность, память, воображение, речь, 

логическое мышление (умение анализировать, сравнивать, обобщать, 

классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи и 

зависимости). 

       Рабочая программа  по курсу «Природоведение» для 5 класса 

состоит из разделов: «Вселенная», «Наш дом - земля», «Есть на Земле 

страна Россия». 
Основные направления коррекционной работы: 
 Развитие слухового, зрительного, тактильного восприятия. 
 Развитие пространственных представлений и ориентации. 
 Развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления. 
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 Развитие долговременной памяти. 
 Развитие аналитико-синтетической функции мышления. 

              Обогащение активного и пассивного словаря. 
 Коррекция пробелов в знаниях обучающихся. 

 

 

Планируемые результаты освоения предмета. 

Предметные результаты освоения АООП образования включают 

освоенные  знания и умения, специфичные для каждой предметной 

области, готовность их применения. Предметные результаты 

обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) не являются основным 

критерием при принятии решения о переводе обучающегося в 

следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих 

при оценке итоговых достижений.  
Личностные результаты 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства 
гордости за свою Родину; 

 формирование уважительного отношение к иному 

мнению, истории и культуре других народов, населяющих 

территорию нашей страны. 

 Принятие и освоение социальной роли обучающегося, 

формирование и развитие социально значимых мотивов учебной 

деятельности. Формирование интереса к предметам и явлениям 

живой и неживой природы, к своей страны, ее населению, 

традициям, обычаям, культурным и историческим 

достопримечательностям. 

 Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях. Формирование 

умения обращаться за помощью к учителю или одноклассникам в 

случае возникновения затруднений при выполнении различных 

работ, заданий в тетради на печатной основе, работе со статьей 

учебника, наглядным материалом (иллюстрациями, образцами 

полезных ископаемых, гербариями и пр.) Формирование готовности 

обращаться к взрослым и сверстникам в бытовых ситуациях на 

прогулке, в парке, в столовой. 
 . Формирование стремления соблюдать и вести здоровый образ 

жизни. 
 Овладение социально – бытовыми умениями, 

используемыми в повседневной жизни. Формирование знаний 
безопасного (правильного) пведения в природе и в быту(например, 
соблюдение техникибезопасности при пользовании газовой плитой, 
проветривание помещений. Мер, принимаемых для очистки воды и 
поддержания чистоты воздуха, измерение температуры воды, 
воздуха). 
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 Формирование установки на безопасный, здоровый 

образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на 
результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. Традициям и обычаям населения, природным и 
культурным достопримечательностям нашей страны, 

достижениями науки(полеты в космос, переработка полезных 
ископаемых), формирование стремления поддерживать и 

соблюдать традиции своего региона и своей страны 
формирование бережного отношения к природным богатствам 

нашей страны –экологическое воспитание. 
 Формирование установки на безопасный, здоровый 

образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на 
результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. Традициям и обычаям населения, природным и 
культурным достопримечательностям нашей страны, 

достижениями науки(полеты в космос, переработка полезных 
ископаемых), формирование стремления поддерживать и 

соблюдать традиции своего региона и своей страны 
формирование бережного отношения к природным богатствам 

нашей страны –экологическое воспитание. 
 Овладение начальными навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и развивающемся мире. Развитие 
навыков социальной адаптации через знакомство со своим краем 

(природа, достопримечательности, население, обычаи и др.) 

 

Учащаяся должна знать, понимать, уметь: 
 что изучает природоведение; 
 предметы и объекты живой и неживой природы; 

 название нашей планеты и ее форму, значение солнца для жизни 

на Земле; 
 свойства воды, воздуха и почвы; 
 названия полезных ископаемых, их свойства, использование 
человеком; 
 основные формы поверхности; 
 виды водоемов; 
 простейшую классификацию растений деревья, кустарники, 
травы) и животных (рыбы, насекомые, птицы, звери); 
 среду обитания и разнообразие растительного и животного мира 
Земли; 
 название своей страны и ее столицы, некоторых народов, ее 
населяющих; 
 названия важнейших географических объектов; 
 названия типичных представителей растительного и животного 
мира России и своего края; 
 названия некоторых редких и занесенных в Красную книгу 
растений и животных своей местности; 
 правила поведения в природе; 
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 название частей тела и основных органов, их назначение; 
 факторы здорового образ жизни; 
 основные санитарно-гигиенические нормы и правила оказания 
доврачебной помощи. 
Учащаяся должны уметь: 

 наблюдать за сезонными изменениями в природе, растительном и 
животном мире своей местности, 

 заполнять дневники наблюдений; 
 называть разнообразных представителей животного и растительного 

мира; 
 ухаживать за домашними животными и культурными расениями; 
 демонстрировать простейшие опыты; 
 показывать части тела и некоторые органы(сердце, легкие, желудок, 

органы чувств). 
 демонстрировать образец правильной осанки; 
 оказывать простейшую доврачебную помощь, измерять температуру 

тела; 
 составлять небольшие по объему рассказы о своем крае. 

 

Содержание учебного предмета. 

 

Раздел 1.«Введение»  

Что такое природоведение? Знакомство с учебником, рабочей 

тетрадью. Зачем необходимо изучать природу. Живая и 

неживая природа. Живая природа: растения, животные, 

человек.  

Раздел 2.«Вселенная»  

Небесные тела: планеты, звезды, созвездия. Солнечная 

система. Солнце .Исследование космоса. Спутники. 

Космические корабли. Полеты в космос. Современные 

исследования. 

Смена дня и ночи. 

Смена времен года. Сезонные изменения в природе. 

Раздел 3. Наш дом – Земля  

Планета Земля. Оболочки Земли: атмосфера, гидросфера, литосфера.  

Воздух и его охрана. Значение воздуха для жизни на Земле. Свойства 

воздуха: прозрачность, бесцветность, объем, упругость. 

Использование свойств воздуха в быту. Теплопроводность воздуха. 

Использование этого свойства воздуха в быту. Давление. 

Расширение воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении. 

Движения воздуха. Теплый воздух легче холодного, теплый воздух 

поднимается вверх, холодный опускается вниз. Движение воздуха. 

Ветер. Работа ветра в природе. Направления ветра. Ураганы, способы 

защиты. Температура воздуха. Знакомство с термометрами. 

Измерение температуры воздуха. Состав воздуха: кислород, 

углекислый газ, азот. Свойство кислорода поддерживать горение. 
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Значение кислорода для дыхания растений, животных и человека. 

Применение кислорода в медицине. Углекислый газ и его свойство не 

поддерживать горение. Применение углекислого газа при тушении 

пожара. Чистый и загрязненный воздух. Примеси в воздухе.(водяной 

пар, дым, пыль) Поддержание чистоты воздуха. Значение воздуха в 

природе. 

Полезные ископаемые. Виды полезных ископаемых (твердые, 

жидкие, газообразные). Свойства. Значение. Способы добычи. 

Полезные ископаемые, используемые в качестве строительных 

материалов. 

Гранит, известняк, песок, глина. Внешний вид, свойства, места 

добычи, использование. Горючие полезные ископаемые. 

           Торф. Внешний вид, места добычи свойства торфа: цвет, пористость, 

хрупкость, горючесть. Образование торфа и использование. Каменный 

уголь. Внешний вид и свойства каменного угля: цвет, блеск, 

горючесть, твердость, хрупкость. Добыча и использование. 

             Нефть. Внешний вид и свойства нефти: цвет, и запах, текучесть, 

горючесть. Добыча нефти. Продукты переработки нефти: бензин, 

керосин и другие материалы. 

              Природный газ. Свойства газа: запах, горючесть. Добыча и 

использование. Правила обращения с газом в быту. 

Полезные ископаемые, используемые для получения металлов 

Черные металлы (различные виды стали и чугуна). Свойства черных 

металлов: цвет, блеск, твердость, упругость, теплопроводность, 

ржавление, пластичность. Распознавание стали и чугуна. 

Цветные металлы. Отличие цветных металлов от черных. 

Применение цветных металлов. Алюминий, внешний вид, свойства 

(цвет, твердость, пластичность, устойчивость к ржавлению, 

теплопроводность).  Распознавание алюминия. Медь. Свойства меди: 

цвет, блеск, твердость, пластичность, теплопроводность, Распознавание 

меди. Её применение. Благородные (драгоценные) металлы. Золото, 

серебро, платина. Внешний вид, использование. Охрана недр. 

Вода в природе. Роль воды в питании живых организмов Свойства 

воды. Как жидкости: непостоянство формы. Способность воды 

растворять некоторые твердые вещества (соль, сахар и др.) Учет и 

использование свойств воды. 

Растворимые и нерастворимые вещества. Растворы. 

Использование растворов. Растворы в природе: минеральная 

и морская вода. Питьевая вода. Прозрачная и мутная вода. 

Очистка мутной воды. Три состояния воды. 

Температура воды и её измерение. Единица измерения температуры 

воды – градус. Температура плавления льда и кипения воды. 

Расширение воды при нагревании и сжатие при охлаждении, 

расширение при замерзании. Работа воды в природе. Образование 

оврагов, пещер, ущелий. Наводнение (способы защиты от наводнения). 
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Значение воды в природе. Использование воды в быту, 

промышленности и сельском хозяйстве. Экономия питьевой воды. 

Вода в природе: осадки,воды суши. 

Воды суши: ручьи, реки, озера, болота, пруды. Моря и 

океаны. Свойства морской воды. Значение морей и океанов в 

жизни человека. Охрана воды. 
Поверхность суши. Почва  
Равнины, холмы, овраги. Горы. 

Почва — верхний слой земли. Состав почвы: перегной, глина, песок, 

вода, минеральные соли, воздух. Минеральная и органическая часть 

почвы. Перегной - органическая часть почвы. 

Глина,песок и соли – минеральная часть почвы. Разнообразие почв. 

Песчаные и глинистые почвы. Водные свойства песчаных и глинистых 

почв: способность впитывать воду, пропускать ее и удерживать. 

Сравнение песка и песчаных почв по водным свойствам. Сравнение глины 

и глинистых почв по водным свойствам. Основное свойство почвы — 

плодородие. Обработка почвы. Значение почвы в народном хозяйств. 

Эрозия почв. Охрана почв. 
4.Есть на Земле страна Россия  
Россия- Родина моя. Место России на карте мира. 
Важнейшие географические объекты, расположенные на территории 

нашей страны: Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, 

озеро Байкал, реки Волга, Енисей и другие (в зависимости от региона) 

Москва – столица России. 

Санкт- Петербург. Крупные города, их достопримечательности. 

Нижний Новгород, Казань, Волгоград, Новосибирск, Владивосток или 

другие города европейской и азиатской частей России . Древние русские 

города. Исторические и культурные достопримечательности. Ярославль, 

Владимир. Города Золотого кольца. Население нашей страны. Городское 

и сельское население. Народы России. Наш город (поселок, село,

 деревня). Важнейшие географические объекты региона.

 Поверхность, водоемы. Занятия населения. 

Достопримечательности. 
 

Тематическое планирование. 
 

№ 
п/п 

Раздел Кол-во 
часов 

Очные 
занятия 

Самоподготовка 

1 Введение  2 1 1 
2 Вселенная  6 3 3 
3 Наш дом –Земля 46 23 23 
4 Есть на Земле страна 

Россия  
14 7 7 

 Итого 68 34 34 
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