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Пояснительная записка 
   Рабочая программа по курсу «Логопедические занятия» разработана в соответствии  

с требованиями ФГОС НОО с ОВЗ, ПрАООП обучающихся с ЗПР, вариант 7.2. 

    Курс «Логопедические занятия» является обязательным для реализации и 

относится к коррекционно-развивающей области. Инновационные для содержания 

образования обучающихся с ЗПР курсы коррекционно-развивающей области 

разрабатывались с опорой на имеющиеся диагностические материалы, адаптированные 

программы и методические разработки. В области логопедии таковыми являются работы 

Г.В. Чиркиной, О.Е. Грибовой,  Р.И. Лалаевой, О.А. Ишимовой, О.И. Азовой и другими 

авторами, на их методические позиции и конкретные рекомендации к обучению 

школьников с ЗПР. 

  Содержание программы базируется на принципах дифференцированного и 

деятельностного подхода. Деятельностный подход в образовании строится на признании 

того, что развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-

практической и учебной).   

  Обеспечение условий для общекультурного и личностного развития предполагается 

на основе формирования универсальных учебных действий. Выделяются соответствующие 

учебным предметам критерии оценки проявлений сформированности коммуникативных, 

познавательных, регулятивных универсальных учебных действий, а также 

конкретизированы личностные результаты образования, что в полной мере соотносится с 

формированием сферы жизненной компетенции.  

Сущность дифференцированного подхода в наибольшей мере отражается в 

вариативности   логопедических занятий. Она заключается в выборе форм работы с 

ребенком в зависимости от степени выраженности логопедических проблем и уровня 

сформированности  познавательной деятельности и системы произвольной регуляции. 

  Данный курс  представляет особую значимость для учащихся с задержкой 

психического развития (далее ЗПР) поскольку у данной категории детей наблюдается 

большая распространенность комплексных речевых нарушений, своеобразие речи, 

проявляющееся в недостаточности или нарушении развития ее компонентов, что 

приводит к трудностям освоения учебного материала.  

Курс «Логопедические занятия» способствуют не только речевому развитию,  но и 

коррекции указанных нарушений, совершенствованию познавательной деятельности и 

системы произвольной регуляции, удовлетворению общих и специфических 

образовательных потребностей. Логопедическая работа с обучающимися направлена  на 

реализацию системы логопедической помощи детям в освоении основной 

общеобразовательной программы, коррекцию недостатков в речевом недоразвитии 

обучающихся, их социальную адаптацию.  

Общая характеристика коррекционно-развивающего курса «Логопедические 

занятия». 

 Цель курса логопедических занятий: коррекция нарушения устной и письменной 

речи обучающихся, способствующей успешной адаптации в учебной деятельности  и 

дальнейшей социализации. 

В соответствии с ПрАООП определяются  задачи курса: 

1. Развитие общих речевых навыков (дыхательная гимнастик, упражнения на 

развития силы голоса, ритма, темпа, интонационной выразительности речи). 

2. Развитие общей моторики, координации движений. 

3. Развитие мелкой моторики. 

4. Развитие пространственно-временных ориентировок. 

5. Устранение недостатков звукопроизношения (постановка нарушенных звуков, их 

автоматизация и дифференциация в слогах, словах и предложениях). 
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6. Введение поставленных звуков в самостоятельную речь. 

7. Развитие навыков фонематического восприятия. 

8. Развитие лексики (обогащение активного словаря, его расширение и уточнение). 

9. Развитие связной речи (простые,  распространенные предложения, составление 

рассказов по картинке, пересказ) 

10. Развитие грамматического строя речи. 

11. Развитие графомоторных умений,  обучение грамоте. 

Планируемые результаты изучения коррекционного курса 

Результатом посещения курса «Логопедические занятия» должно явиться 

преодоление типичных недостатков устной и профилактика нарушений чтения и письма. 

Поэтому  следует планировать итоговые результаты, ставя промежуточные цели и 

подбирая инструментарий для оценки их достижения.  

По окончании учебного года логопед проводит повторное диагностическое 

обследование по направлениям: 

– обследование звукопроизношения; 

– обследование состояния звуко-слогового и звуко-буквенного анализа слов; 

– обследование лексической стороны речи; 

– обследование грамматического строя речи; 

– обследование связной речи; 

– обследование письменных умений (написание букв, слогов, слов с простой слоговой 

структурой); 

– обследование читательских умений (чтение букв, слогов, трех- и четырехбуквенных 

слов).  

Курс «Логопедические занятия» чрезвычайно важен для сферы жизненной 

компетенции, формирование которой является генеральной целью программы 

коррекционной работы. Содержание детских высказываний составляет основу для оценки 

следующих умений: 

 внятно и четко изложить своё высказывание; 

 различать правильное и неправильное звукопроизношение в речевом потоке; 

 обратиться к взрослому при затруднениях, сформулировать запрос о специальной 

помощи; 

 вербализовать оценку успешности своей деятельности, адекватности поведения; 

 обсуждать вопросы организации какого-либо мероприятия, праздника (в семье, 

школе) и выступать на нем; 

 начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор; 

 корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; 

 получать и уточнять информацию от собеседника; 

 задавать вопросы; 

 передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым 

другим человеком; 

 делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами; 

 выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, 

просьбу, опасение и другие. 

Помимо формирования сферы жизненной компетенции по вышеперечисленным 

параметрам, постоянному мониторингу подлежат: 

 состояние звуковой стороны речи (до исправления всех недостатков 

звукопроизношения); 

 состояние активного словаря, понимание значений слов; 

 овладение словообразованием и словоизменением; 

 уровень связного высказывания; 
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 состояние речевой коммуникации; 

 речевая активность; 

 состояние познавательных функций речи; 

 состояние навыков чтения и письма. 

 

Содержание коррекционного курса «Логопедические занятия» 

      Сочетание нарушений познавательной деятельности и речи препятствует 

формированию у обучающихся общеучебных умений и навыков, качественному освоению 

коммуникативных компетенций. При обучении учитывается структура речевого дефекта и 

единство коррекционного и развивающего обучения. Одним из инструментов, 

позволяющим не только эффективно организовать коррекционную работу с 

обучающимися,   является рабочая программа групповых и индивидуальных 

логопедических занятий.  

Логопедические занятия проводятся в соответствии с перспективно-тематическим 

планированием и сопровождаются разнообразными видами деятельности: речевой 

гимнастикой, физкультминутками, сюрпризными моментами, игровыми упражнениями и 

т.д. В данной системе обучения предусмотрены специальные упражнения для развития 

психических познавательных процессов. Дети, имеющие речевые нарушения, при 

обучении особо нуждаются во вспомогательных средствах, облегчающих и 

направляющих процесс становления связной речи. Важнейшим из таких средств является 

наглядность, при которой происходит речевой акт, и моделирование плана высказывания. 

Поэтапное планирование представлено перечнем конкретных тем развивающих занятий и 

включает содержание работы по преодолению отклонений речевого развития и 

психологической базы речи. Выбор тем предопределен основной задачей этапа обучения. 

Количество часов, планируемых на каждую тему, зависит результативности 

коррекционной работы. На всех логопедических занятиях ведется работа по развитию 

мышления, внимания, памяти, мелкой моторики. С первых занятий до полного 

завершения работы над каждой фонемой используется наглядный материал, отдельные 

картинки, серии картинок, лото. Они помогают поддерживать интерес к занятиям, 

концентрируют внимание, вызывают положительные эмоции, а все это способствует 

достижению наибольшего эффекта. По каждой теме занятия в подобран лексический 

материал. При этом учитывается насыщенность лексической темы. Тематическое 

планирование включает в себя следующие направления логопедической коррекции: 

просодическая сторона речи, фонематические процессы, лексико-грамматический строй, 

связная речь. 

В соответствии с выделенными в ПрАООП направлениями логопедическая работа  

конкретизирована в следующих разделах:   

 Коррекция недостатков звукопроизношения и введение исправленных звуков 

в устную речь. Этот раздел направлен на развитие артикуляционной моторики, на 

исправление неправильного звукопроизношения, а также уточнение правильной 

артикуляции смешиваемых звуков. Реализация этого раздела необходима всем 

обучающимся обучающимся с нарушениями звукопроизношения, а также с 

нечеткой, плохо артикулированной речью. Формирование фонематического 

восприятия проводятся на протяжении всего периода коррекции 

звукопроизношения. 

 Звуко-слоговой анализ и синтез; профилактика и коррекция нарушений 

письма и чтения. Этот раздел направлен на повторение и уточнение имеющихся у 

школьников с ЗПР знаний и умений. В ходе работы по данному разделу не только 

уточняются представления обучающихся о слоговой и звуковой структуре слов, 

совершенствуются навыки слогового и фонематического анализа и синтеза, но и 

определяются основания для дальнейшей коррекционно-развивающей работы. 
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 Дифференциация звуков по акустико-артикуляционным признакам и 

преодоление нарушений письма и чтения (уточнение представлений о звуках, 

сходных по звучанию и артикуляции: согласных звонких-глухих, твердых-мягких, 

парных гласных; формирование навыков их различения и соотнесения с 

соответствующими буквами в разных языковых единицах – слогах, словах, 

предложениях; выработка и закрепление навыков обозначения мягкости на 

письме). 

 Развитие лексической стороны речи и профилактика нарушений письма и 

чтения (активизация и обогащение словаря; уточнение представлений о 

смысловой роли различных лексических единиц в составе связного высказывания; 

формирование навыков и умений адекватного отбора слов различных 

грамматических категорий в соответствии с темой высказывания; профилактика 

смысловых ошибок при чтении и письме). 

 Диагностика и формирование грамматического строя устной речи и коррекция 

его недостатков (формирование представлений о смысловых и грамматических 

характеристиках текста, предложения, словосочетания; обучение умениям 

конструирования предложений в соответствии с грамматическими нормами; 

формирование и коррекция навыков словоизменения и словообразования). 

 Связная речь (повышение мотивации говорения; развитие и коррекция навыков 

диалогической речи; формирование умений устного монологического 

высказывания).  

 

Тематическое планирование. 

№ Тема Кол-во часов 

     1 Обследование 2 

2 Текст, предложение, слово, слог, ударение 
8 

3 Звуки и буквы 
6 

4 Слово 
8 

5 Части речи 
14 

6 Связная речь 
18 

7 Проверочные работы 
4 

8 Повторение 
8 

 Всего часов: 68 
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